YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
OAKYJITET MEJUIUHCKHUX HAYKA
KPAT'YJEBAILL

1. Onnyka Hayuno-nacraBHor Beha

Omnykom  HacraBHo-nayunor Beha  Qakydarera  MEAMIMHCKHX  Hayka
VYuuep3urera y Kparyjepuy, 6poj 01-3912/3-3 on 24.04.2013. roxune, oOpazoBaHa je
KOMHCH]ja 3a OIEHY Hay4YHE 3aCHOBAHOCTH TeMe JOKTOPCKE JHCepTanuje KaHIunaTa ap
HBane IIpojosuh, nox HazuBoM:

HAHAJIM3A ®AKTOPA ITOBE3AHUX CA HEOJA'OBAPAJY'RUM
[TPOIIMCUBAKBEM JIEKOBA ITAIIMJIEHTUMA CTAPUJE )KMUBOTHE IOBU V
I[TPUMAPHOJ 3IPABCTBEHOJ 3ALLITUTHN”

UtaHOBY KOMHCH]E CY:

1. pou. nap Cphan CredpanoBuh, nomentr Dakynarera MEIUIUHCKUX HayKa
Yuusep3uteta y Kparyjeriy, 3a yxxy Hay4dny oonact Kimandka dapmanuja, mpeace THIK
2. mpod. ap Caodonan Jankouh, penosuu npodecop Paxynrera MEAUIIMHCKIX HayKa
VYuusepsutera y Kparyjeriyy, 3a yxe Hayune obnactu dapmMakoinoruja 1 TOKCUKOJIOTHja
u Knunnuka dapmanyja, uias,

3. mpo¢. 1p Bukropuja /Iparojesuh-Cumuh, Banpenau npodecop BojHomeaumnmacke
akazemuje y beorpany, 3a yxy HayuHy obnact dapMakonoruja, 4iaH.

Ha ocHoBy yBuna y npunoxeny nqokymenrtanujy, Komucuja nognocu HacraBHo-
Hay4yHoM Behy DakynTeTa MEIUIIMHCKUX Hayka Y HuBep3ureta y Kparyjesiy cneaehu

2. 3BenTaj 0 olleHN Hay4YHe 32CHOBAHOCTH TeMe JIOKTOPCKe JucepTanmje

Kannunar, np UBana IIpojoBuh, ucnymasa cBe ycrnoBe npeasuheHe 3aKOHOM O
BHCOKOM 00pa3zoBamy u CtatyroM DakynTera MeIUIIMHCKUX Hayka y Kparyjesiry 3a
U3paay AOKTOPCKE TucepTaluje.

2.1. Kparka Onorpaduja kanauaara

Jp UBana Ilpojosuh, nokrop meaunune, pohena je 1981. rogune y Kparyjesiy,
rZie je 3aBpIIMia OCHOBHY IIKOJY M TUMHA3Wjy ca OUIMYHUM yCreXoM. MeauInHCKU
¢axynrer YHuBepsutera y Kparyjeuy ynucana je mkosicke 2000/2001. ronune, a uctu
3apprmia 2007. roauHe ca MpocedHOM oreHoM 8,66. ObaBuia je o0aBe3aH JIEKApCKU
CTaX M IOJIOKWJIa CTPYYHH MCIIUT, HAKOH yera je 4 mecena BOJOHTEPCKHU pajauiia Ha
Onememwy xemaronoruje Kbll-a bexxanmjcka xoca y beorpamy. ¥V majy 2008. rom.
3aCHOBaJIa je paJHU OJHOC Y CeKTOpy MapkeTuHra gapmareyrcke kyhe "Kpka dapma",
TZIe ¥ JaHAC PajJil Ha MECTY CTPYYHOT CapaJHUKA.



JlokTopcke akamemcke cTtyauje Ha MenunuHckoM (akyntety y Kparyjesiry
ymucana je mkosicke 2007/2008. roaune, uzbopHo noapydje Mojekyacka MeIuIMHa —
Knuanuka u excriepuMeHnTanHa (hapMakonoruja. Y CMEHU JOKTOPCKU UCIHT MOJIOKHUIIA je
2011. roguue.

Kangunat, ap UBana IIpojoBuh 10 caga je o6jaBuiia yKymHO €T pajoBa, U TO
nBa y (GOpMH IYHOT TEKCTa, O]l KOJUX jeJaH y 4acomucy o] MelyHapoJHOT 3Hadaja
(xateropuja M23), a apyru y nomahem waconucy (M53) pedepucanom y mehyHapoaaum
0azama OMOMETUIIMHCKUX IOJaTaka, JOK oOcTaja TpPH IMpPEICTaB/bajy CAONIITEHa ca
HalMOHATHOT CKyNa (CTYJIEHTCKUX KOHrpeca) ITaMiiana y u3Boay (M64).

2.2. HacJioB, mpeaMeT U XUIOTe3e JOKTOPCKe Te3e

HacnoB: ,,Ananu3a akTopa moBe3aHux ca HEOAroBapajyhuM nponucuBameM JeKoBa
MaIyjeHTUMa CTapyje )KUBOTHE 100M y IPUMapHO] 3/IpaBCTBEHO] 3aIUTHTH

IMpeamer:

OBa cryamja OaBuhe ce yrBphuBameM 3HauajHUX (aKTOpa IOBE3aHHX Ca
rpemkamMa y TpONUCHBamy JIEKOBA CTapWjUM MalMjeHTHMa Ha HUBOY IpUMapHe
3pAaBCTBEHE 3allITUTE y YCIOBUMa KoOju Bianajy y Pemyomunm CpOujm, kako Ou ce
neduHUCcae oAroBapajyhe Mepe 1 akTUBHOCTH Y LIWJbY CIpeyYaBamba MOTYhUX 030MIbHHUX
HETaTUBHUX IIOCIICANIIa TAaKBOI HauWHA JIeYermha MO 3/paBJbe IMallMjeHara, 31paBCTBEHU
CHCTEM U JPYIITBO Y LIEIHHU.

Xumnorese:

1. Oppehene counonemorpadcke U KIMHUYKE KapaKTePUCTUKE NalijeHaTa 3Ha4ajHo
yTHUy Ha Heo/roBapajyhe nponucuBame JIeKOBa CTapujuM ocodama.

2. OppeheHe KapakTepuUCTHKe JeKapa-lpolucHBaya, Kao U CIeUu(UIHOCTH
opranuzanuje M (GyHKIHOHUCAaWkA 3ApaBCTBEHOr cucrema y CpOuju, 3HaAYajHO
JONPUHOCE HeoAroBapajyhem mponucHuBamy JeKOBa CTAPUM JbYAUMA.

3. Opnpehenn mnpemnukTOopw HeoaroBapajyher mpomucHBama JIEKOBA CTapHjUM
NalyjeHTuMa MoKa3yjy 3Ha4ajHO CHHEPIUCTUYKO JIeTIOBAbE.

4. bpoj mponucaHuX JIEKOBa IO MallMjeHTy 3HAa4YajHO je MOBE3aH M ca MOTPEelIHUM
NPONMCHUBAKEM U Ca HENpPONMCUBAKEM WHAMKOBAHUX JIEKOBA MalljeHTHMA
CTapuje >KMBOTHE 100, JOK ce OcCTaJu (aKkTOpu pHU3MKA 3a OBE JBE BPCTE
HeoJroBapajyher nponucruBama pasiamukyjy.

5. XpoHuuHa uHCypuIMjeHIMja OyOpera WM jeTpe, Kao HU ICHUXHjaTpUjCKa
oboJbea y cTapujoj MOMyNalHju, HEe yTUYYy 3HAuajHO Ha Heoaromapajyhe
MIPOTMCUBAE JICKOBA CTAPUjUM OOJIECHUIIMMA.

6. Bpoj yapykeHux XpOHHMYHHX OOJIECTH U CTENEH HUXOBE TEKUHE Cy IMO0JIjeTHAKO
3HauyajHU (aKTOpU KOjU JONPUHOCE HEoaroBapajyhem mnponucuBamy JIEKOBa KOJ
CTapHjHX MallkjeHara.



7. Ha najeehu Opoj yrBphenux Qakropa pusuka 3a Heonarorapajyhe mpomnucupame
JIEKOBa CTapHjuM ocobama Moke ce e(pUKacHO AeJOBaTH Kako OW ce crpeumie
JaJIEKOCEXKHE HETaTUBHE MOCIIEIHIIE 10 KOjHX OBa [10jaBa MOXKE J1a TOBEJIC.

2.3. IlogoOHOCT KaHIUIATA

Kanmunarkuma je o0jaBwiia jenan paja y IHEJWHU Y 9acOIUCy Ca PELCH3UjOM, Y
KOME je IPBU ayTop, YUME je UCIYHHIIA YCIOB 3a MPHjaBy JOKTOPCKE AUCEpTaIlnje:

1. IIpojoBuh MWMBana, PakoBuh WBana. IlponucuBame JeKOBa 3aCHOBAaHO Ha
BUIIICKPUTEPUJYMCKOM OJTy4drBamky. Meauuuncku vacornuc 2012; 46(4): 232-236.
(M53, 1 60n).

2.4. llperJien cTama y NOAPY4jy HCTPAKUBAA

Panmonanna ¢apmakorepanuja crapux mnamgjeHata (= 65 roauHa CTapoCTH)
MoBe3aHa je ca OpojHMM TMpemnpekamMa W H3a30BHUMa, KOjH MPOUCTUYY U3 MOryhux
3Ha4YajHUX U3MeHa y (hapMaKOKHMHETHIIM JIEKOBA U OCETJbUBOCTH CTapHjer opraHusMa Ha
IBUXOBE e(eKTe, Ka0 M BCIMKUX WHIWBUIyaTHUX BapHjaldja y IMOTJIEAYy CTerneHa
omrehema 3/1paBiba U (QYHKIIOHATIHE CIIOCOOHOCTH OOJIECHMKA, alli U MamKa Jl0Ka3a U3
KBAJIMTETHUX KIMHUYKHUX CTyIHja 0 epukacHOCTH U Oe30€THOCTH MPUMEHE Pa3InIUTHX
MeJrKaMeHaTa KOJ MalujeHara oBe >KUBOTHe nobu. Kako cy crapuje ocobe yjeqHo u
HajBehu KOPUCHUIM JIeKOBa ycien nmoBehaHor obospeBama O] pa3IMIUTHX OOJIECTH, Y
CJIO’KEHOM IIPOLIECY IOHOUIEHA OJUTYKE O BbUXOBOM JICUEHY PEIaTUBHO YECTO CE jaBJbajy
TpeliKe y MPOINUCHBAaBY Tepanuje, Koje ca (apMaKoJIOIKOI CTAaHOBUINTA O00yXBaTajy:
CYBUIIIHY (HEMoTpeOHYy) MPUMEHY JIEKOBA, 3aTUM HETayHO (HOTPEIIHO) MPOMUCHBAKE Y
CUTyalljuMa Tje je ynorpeda JiekoBa MOTIIYHO ONpaBJaHa U T3B. HEJOBOJbHY IPUMEHY
JIEKOBa KOja MoJipa3yMeBa Jia HUje MPOIUCaH alCOIyTHO MHIUKOBAH JIEK 32 MPEBEHIIN]Y
win Jsedewme oapehene Oonectu. CBe HaBeleHE BpCTE TIpellaka y JIUTEpaTypu Cy
o0jenumeHe TEPMUHOM "Heooeosapajyhe nponucusarve nexkoea”, Kao TOKa3aTesbeM
JIOLIMjer KBaJIuTeTa MPONUCUBaKka Y OJIHOCY Ha ONTHUMAaJIHU HUBO KOjU Tpeba moctuhu y
KJIIMHUYKO] TPAKCH.

[locmarapHo y cCBeTJly IpoOMEHa y CTapoOCHO] CTPYKTYpPH CTaHOBHHUIITBA Ha
r7100aTHOM HUBOY TOKOM MOCJEIHBUX JCleH’ja, y CMUCIY KOHTUHYHPAHOT pacTa yjaena
cTapux oco0a y YKYIHO] TOMyJaldju, HeoAroBapajyhe mpornucuBame JIEKOBa OBUM
NalujeHTUMa JaHac ce cMaTpa jelHUM OJ HajBaXHUJUX MpoOiieMa jaBHOT 37paBiba, U Y
€KOHOMCKH pa3BMJEHHM 3€MJbaMa U y 3eMJbaMa y pa3Bojy. Pasnor nexu y BHCOKO] U
MI0CTOjaHO] IPEBAJICHIM 0jaBe, o/ npoceyHo 20% y npuMapHoj 3paBCTBEHO) 3alUTHUTH,
OJTHOCHO 3HATHO Behoj KOJ CTallMOHApHO JIeYeHUX OOJECHWKA, U HEHO] HETOCPEIHO]
MIOBE3aHOCTH Ca HEMOBOJHLHUM HCXOAMMA Jieuera, MomyT Behe yuecTamocTd 030MIbHUX
HE)XEJbEHUX JIejcTaBa JIEKOBA, IMOpacTa MOPOWAWTETa W MOPTAIUTETa W TMpPEKOMEpHE
MOTPOIIkHE OrpaHUUEHUX PACIONIOKHUBUX pecypca CaBpEeMEHHUX 3PAaBCTBEHHUX CUCTEMA.
Jla 6u ce oBaj mpoOeM MOTrao OTKPUTH U U3MEPHUTH y CBAKOJHEBHO] MPAKCU CAUYUE-EHU
cy OpojHM HWHCTPYMEHTH 3aCHOBAaHM Ha EKCIUIMIUTHUM WJIH HUMIUTUIUTHUM
(hapMaKkoJIOMKUM KPUTEPHjyMHUMA 3a TIPOIICHY aJIEKBAaTHOCTH Tpornucane Tepanuje. Kako
Cce OBM HMHCTPYMEHTH HCKJbYYHMBO OJHOCE Ha IPOINHCHBAEKE KAao MPOIEC JOHOLICHA



OJUIyKE O JIeYelhy a HE M Ha TepalHjcKe HCXOje, HhHMa Ce 3alpaBo UACHTUHKY]E
nomeHyujaino Heoocosapajyhe nponucugarbe, 3a Koje je OIeT, 0Ka3aH Pa3IuIUuT CTEIICH
MOBE3aHOCTH ca JIOUIMM HCXOJHMMa Jieuermha Yy 3aBHCHOCTU O] BpPCT€ KOPHUIINEHUX
KpUTepHjyma.

C 003upoM Ha orpoMaH 3Hauaj, HeoAroBapajyhuM nponucuBameM JIEKOBa CTapUM
ocobama OaBmia cy ce OpojHa A0 caja CIPOBEACHA HMCTPaXKHMBamka, KOja Cy y CBPXY
yHanpelema IpeBEeHTUBHUX Mepa HApOYUTO OMia yCMepeHa Ha eMHIEMHOJIOIIKE aCIIeKTe
npobnema. MelyTuM, y 3aBUCHOCTH OJl BPCTE W JW33ajHA HCTPaKMBamba, BPCTE
KopumheHNX KpUTEepHjymMa 3a TMpOLEHY aJCeKBaTHOCTH MPONKMCHBAMKba, BpPCTE
HeoJroBapajyher nponucuBama Kao MCIUTHBAHOT MCXOj1a, TeorpadcKe perrje U HUBOa
chUcTeMa 3[paBCTBEHE 3aIITUTE TJI€ j€ HCHUTHBAKE CIPOBEACHO, Y MPETXOTHHM
cTyadjamMa JOOMjeHH Cy ONPEYHM M HEKOH3UCTCHTHU pE3ylITaTH, W [0 MUTakYy
MpeBaJIeHIIe TI0jaBe, a MoceOHO Kaja je ped o (akTopuma KOju JONMPUHOCE TAKBOM
MOHAIIaky MponucuBaya. Hamme, mako je TOKa3aHO Jla HA I0jaBy Heojaropapajyher
MPONKCHBAka JIEKOBA CTAapUjUM JbyIUMa Mame WM BHUIIE MOTY YTHUIATH OpOjHH
dakTOopy O] CTpaHe TalMjeHTa, 3APABCTBCHOI CHCTEMa WM JPYNITBA Yy ICIUHH,
KIMHUYKA 3Ha4yajHa TIO3WTHBHA IOBE3aHOCT JOOPO je JOKYMEHTOBaHa jeJMHO 3a Opoj
MPONKMCAHUX JICKOBA IO MAIMjCHTY ¥ CYBHITHO/HETAYHO MPONKUCUBAKE. Y3 TO, BEOMa CY
OCKY/IHU U HENOY3/JaHH IMOJAIM U O aJUTHBHOM JICJIOBakYy YAPYKEHHX (pakTopa pHU3HKa.
OBakBM Haja3uM MoOry OWTH mocjenuiia yrBphuBama y3pouHOCTH Heonrosapajyher
MPONKCHBaka KOJ CTapuje MOIyNalyje y CTyaujaMa HeaJeKBaTHOT U3ajHa 3a TaKBY
BPCTY HWCIUTUBama (IpErjieoM JMTeparype HHje NpoHal)eHa HUjeAHa CTyAMja TUIIA
CITy4aj-KOHTpOJIa Koja ce 0aBMiIa OBOM MPOOJIEMATUKOM), IITO CBAKAKO yMambYyje HHXOBY
PENpOIyIUOUITHOCT U TPAKTUYHY MPUMEHUBOCT, M3UCKYjyhu MoTpedy 3a I0JaTHUM
UCTpaXHMBambUMa Koja OM Morya Ja Jajy OArOBOp Ha CIOpPHA NHUTama M OTKJIOHE
nocrojehe Hemoymuue. Y MpHIOr OBOM CTaBy TOBOpPE M JIUTEPAaTypHH MOAAalU O
Pa3IMuNUTO] M Y KpajH0oj JIMHUJU OIPaHUYEHO) €(UKACHOCTH y MPAaKCH MHTEPBEHLIM]a 3a
no0oJbllIakhe KBAJUTETA MPONHUCUBAkha KOj€ HUCY 3aCHOBAaHE Ha MPETXOJHOM BAIUIHOM
UCIUTHBamkY (haKkTopa MOBE3aHUX Ca rpeliKkama y MponUCHBakY Teparyje.

2.5. 3Hayaj ¥ UWb HMCTPAXXKMBAKHA €A CTAHOBHMINTA AaKTyeJHOCTH Y oapeheHoj
HAY4HOj 00J1aCTH

IInbeBu:

e Ha y30pky namnujeHara crapuje )KMBOTHE JOOU ca yAPY>KEHUM NaTOJIOIIKAM CTalkbUMa
KOjU Cy Ha aMOyJIaHTHOM PEXHUMY JIeuera, YTBPJAUTH 3HayajHe (pakTope MoBe3aHe ca
HEOATOBapajyhuM MpONMUCHUBAKEM JIEKOBA, OJIPEAUTH FHUXOB pEJaTUBHU 3HAYa] W
UCIHTATH y3ajaMHe HHTepakije (Moryhe CHHEepruCTHYKO JI€JCTBO).

e Ha ocHoBy n100MjeHNX pe3ynTara, JaTH MPEeAJIor Mepa 3a MpeBazuiiaxeme mpodiema
HeoJroBapajyher mnpomnucuBama JIeKOBa CTapujuM MAIMjeHTUMa, Y CKIaay ca
ycioBUMa Koju Biaaajy y Penyonumu Cpouju..

3nauaj. OBe ctyamnja omoryhuhe npennsHuje caryienaBame yTuiaja Gpakropa pu3nka 3a
MojaBy TpellaKka y TMPONHUCHUBAKY JIEKOBA CTapHjUM TMAlMjeHTUMAa Ca CIOKEHUM
3IpaBCTBEHUM MPOOJIEMHUMa Yy PUMAPHO] 3IPABCTBEHO] 3aIITUTH, Ca ITOCEOHUM OCBPTOM
Ha HEJIOBOJPHO HCIIMTUBAHE MOTEHIMjaHE MPEAUKTOPE U OHE 3a KOje MOCTOje ONMPEYHU



JUTEpaTypHU MOAALM O MOBE3aHOCTH Ca MOMEHYTHM MCXOJOM, YUMe O ce y CTBOPHIIU
HEONXOJIHW TPENyCJIOBH 3a yHampeheme mnpeBeHIMje W Cy30Hjambe IMOTEHIU]jaTHO
030MJPHUX TOCIIEUIIA OBOT BEJMKOT jJABHO-3APABCTBEHOT Ipobiema.

2.6. Be3a ca aocajallimbuM UCTPAKUBAILUMA

Kako je Beh momenyTo, mpoOsieM MOTEHIMjaTHO HEOATOBapajyher mponucuBama
JIEKOBA CTapUjUM MalMjeHTUMa OO je NpeAMET MHOTUX J0CaJallllbUX HCTPaXKHUBabA,
YHMjU Cy IIMJbEBU OWUJIM yTBphUBame MpeBajieHIIe OBE T0jaBe M (haKTopa KOju JOMPUHOCE
HBEHOM HacTaHKy. BehnHa oBUX McnuTHBaWba JujasHUpaHa je IO THUILY CTyIuje Ipeceka
Ha BEIMKOM Y30pPKY HWCIUTaHMKA, ca KopumhemeM aJMHHUCTPAaTUBHHX 0a3a Kao
IpUMapHOr u3Bopa mnozgaraka. CropoBeneHe CcTyauje JocTa Cy C€ pa3jiMKoBajle Yy
METOOJIOMIKOM IPUCTYITy, HE CaMO Y TOIJIeAYy BpPCTE M HaYMHA MPUMEHE MHCTPYMEHTA
3a mpoleHy Heonarorapajyher mponucuBama, Bpcre (o0nmka) Heoarosapajyher
MPONKMCHBAakba KAa0 HUCIHTHBAHOT HMCXOJa M HWHCTUTYLMOHAJIHOI HHUBOA Y CHCTEMY
3/IpaBCTBEHE 3alUTUTE TJ€ je MCIUTHBAaHkE CIPOBEAECHO, HEr0 U I0 NHUTamy H300pa
MOTEHIMjaTHUX TMPEIUKTOpa W TIIOCTyIIaKa aHallu3e MHUXOBE IIOBE3aHOCTH ca
[IOCMaTpaHUM HCXoAoM. Pe3ynrar Tora cy BeoMa XETEpOreHH, HEKOMIUICTHH U
HE/IOBOJBHO TIOY3/IaHU JIMTEpaTypHH IMojany, 30or yera ce u Hamehe morpeba 3a
JOJJATHUM HCTpaKMBamMMa Ha OBOM moJby. IIpumepa paau, cTyauje crIpoBelIeHE Y
Hpckoj moka3zazie Ccy Ja ce TeHepaITHO BUCOKA MMPEBAJICHIIA CYBUIIIHE (HEIIOTPEOHE) H/HITH
NOTpEelIHe IPUMEHE JIEKOBa KOJ| MallijeHaTa cTapHje KUBOTHE A00M, y pacrnoHy ox 18-
70%, 3HATHO pa3liMKyje Yy 3aBUCHOCTHU Jia JIM C€ KOPHUCTE SKCIUTUIIUTHH bupcoBm (CHT.
Beers) wiun STOPP kputepujymu 3a npoiieHy HeoAroapajyher nponrcruBama 1 0J] TOra
Ha KOM HHMBOY 3IpaBCTBEHE 3aIITUTE C€ MCIUTHBAIE CIIpoBOaU. Takolhe, mokaszaHe cy u
pasiuMKe |y YYecTaIOCTH IOjeIuHMX oOJMKa HeoAromapajyher mpomnucHuBama
(cyBUIIHA/TIOTpENIHA HACIIpaM HEIOBOJbHE TPUMEHE JIEKOBA), MOCEOHO H3PaXKEHE Yy
OoJIHMIIaMa U APYTMM yCTaHOBaMa CTAllMOHAPHOT THUIA Kao IITO CY JOMOBH 3a CMEILTaj U
HETY CTapuX JIUIIA.

CnunuHa cuTyanuja je ¥ Kaja je ped 0 UCIUTHBaBkY y3pOUHOCTH Heoaroapajyher
NpONKMCHBaka Tepamnuje KoJ crapux ocoba. Y MNPeTXoJHUM HCTpakKHBambUMa
UACHTUPUKOBAHU cy OpojHH (PaKTOpM Mame WIM BHIIE [OBE3aHH cCa TOMEHYTHM
MCXO0J/IOM, KaKO OHH U3 KaTeropHje COMHOAEMOTpa(CKUX W KIMHUYKHX KapaKTEPUCTHKA
00JIeCHUKA, TAKO U OHM KOJU C€ OJIHOCE Ha 0COOEHOCTH JieKkapa-niponucuBadya. Mehytum,
KOH3MCTEHTHOCT pe3yJiTaTa CTyAuja y MOTJeAy KIMHUYKU 3Ha4yajHOr YTHIaja MOCTOjU
jeauHo 3a Opoj MPOMKMCAaHUX JIEKOBA MO MALUjeHTy 32 CUMYJITaHy yrnoTpely, T0K Cy HIp.
3a CTapoCT, TMOJ ¥ MaTepHjalHd CTaTyC TAalHjeHTa, 3aTUM CTENeH TEeXKHUHE
KOMOpOUIHUTETa U TMOCTOjambe oJApeheHUX XpPOHMUHUX OOJEeCTH, Kao0 M CTapoCT, MOJ U
CHEIHjaJIHOCT JIeKapa-nponucuBaya, J00UjeH! MPOTUBPEUHU PE3YJATAaTH O MOBE3aHOCTH
ca Heoarorapajyhum mnpomnucuBameM (KJIMHUYKM 3Ha4yajaH WM HECUTHU(UKaHTaH
MO3UTUBAH YTHIIA], adl M HEraTHBHA IIOBE3aHOCT 3a IMOjeArHE (QakTope y HEKUM
crynujama). OcuM Tora, y OBUM CTyIWjama IMOKa3aHe Cy U HEKOH3UCTEHTHE PasJIMKe Y
MPEeIMKTOPUMA PA3IMYUTHX OO0JIMKa HeoJAroBapajyher mpomucuBamka Ha HCTOM HHUBOY
cucTeMa 3[paBCTBEHE 3allITUTE. AJUTUBHO JIJCTBO (paKTOpa MOBE3HHX ca NMPUMEHOM
Heo/roBapajyhux jexoBa y cTapujoj MOMyJalyju MalldjeHaTa HCIUTUBAHO j€ CaMo Y
jenHoj mponaheHoj CTyIujH, T/ie je MoKa3aHo Ja BepoBaTHOha Mcxoja 3HauajHO pacTe y



MIPUCYCTBY BHIIE YAPYKEHHX (haKTopa pu3uKa, amu 0e3 jacHOT M3/1Bajara KOjU O]l HHX
JIeNyjy CUHEPTHUCTUYKU U Yy KOM CTEIIeHY C€ MCI0JbaBa TaKBa MHTEpaKiuja y3uMajyhu y
003up u yruiaj 30ymyjyhux Bapujadau (ped. Fjalova D, et al. Potentially inappropriate
medication use among elderly home care patients in Europe. JAMA 2005; 293(11):1348-
58.).

BaxHO je HarmacMTM M J1a Cc€ HHCTPYMEHTH 3a IPOLEHY Heolrosapajyher
MPOIKCUBAaKkA JICKOBA CTAPUjUM TAIMjeHTHMA Pa3NKyjy MO CBOjOj CEH3UTHBHOCTH 32
OTKpHUBambE I'pellaka y MPOIUCUBAKY KOje JTIOBOJIE 10 HACTaHKA 030MJbHUX HEXKEJbEHUX
JejcTaBa, y ueMy, Ha OCHOBY HcTpakuBama Hamilton H. u cap. (ped. Potentially
inappropriate medications defined by STOPP criteria and the risk of adverse drug events
in older hospitalized patients. Arch Intern Med 2011; 171(11):1013-9.), STOPP
KpUTEPHjyMHU KOju he ce KOPUCTUTH Yy OBO] CTYAH]H, UMa]y 3HaYajHY MPEIHOCT Y OJHOCY
Ha JIo caza Hajuenthe kopuinhene bupcose kpurepujyme.

VY Hamoj 3eMJbM HCIUTHBaKa TOTCHIMjaTHUX NPEAMKTOpa Heonrosapajyher
MPOIMCUBaA JICKOBA CTapUjUM OOJISCHUIIMMA JIO Caja HUCY pal)eHa, aiu je y HelaBHO)]
cryauju nomohy STOPP u START kputepujyma yTBpheHa Beoma BHCOKa IpeBajieHIA
OBE II0jaBe y MPHUMAPHO] 3JAPABCTBEHO] 3aIITUTH - 01 0KO 70%, mTO Cy momany Koju
MOTKPEIUbYjy aKTyeITHOCT M 3Ha4a] UCTPaXKMBamba KOje je TUIAHUPAHO Jia Ce CIPOBENE Y
OKBHPY U3pajie OBE JOKTOPCKE AUCEpTAIH]e.

2.7. MeToae HCTPaKNBabha

Bpcma cmyouje

HcTtpaxuBame je IM3aJHUPAHO Kao KIMHMYKA OICepBallMOHAa CTyAMja THIIA
CJIy4aj-KOHTpPOJIA, Yy K0joj he peTpocreKTHBHUM MPUCTYIIOM OUTH aHATM3UPAHE PA3JIHKE
y U3JI0KEHOCTH MOTEHIMjaTHUM (hakTopuMa pH3HMKa 3a HeoJroBapajyhe mponucuBame
JIeKOBa CTapujUM TMalujeHTuMa (= 65 roauHa cTapocTu) ca KOMOPOMIUTETOM Yy
IPUMapHOj 3JPaBCTBEHO] 3alITUTH H3Mel)y HCHHTaHUKa ca IMOCMAaTPaHUM HCXOJIOM
("cnyuajeBu"), mpoLEHEHUM MOMONY CTaHAAPAN3OBAHUX M BAIUIUPAHUX KpUTEpUjyMa,
u onrosapajyhe rpyre namujeHaTa Kol KOjux TakaB UCXoJl HHje 3abenexeH ("KoHTpome").
VYnopehuBane rpymne Owhe yckmahene ("meuoBane") mpema MOy W CTApOCTH, Y3
IUCTpUOYLIN]y UCIIMTaHUKA Y OfHOCY 1:2 y KopucT "KOHTpona".

C o63upoM ga he oaBOjeHO OMTH aHATU3UPaHU TOTEHIM]AIHU HPEIUKTOPU
pasNUYUTUX BpcTa HeoJromapajyher mpomucHuBama JeKoBa, cupoBemhe ce J1Be CTyauje
CITy4aj-KOHTpOJIa, Tpu yeMy he y jeHOj 3a UcXoj OUTH y3€TO MOTPEIIHO MPOIMHCHBAE
(CYBUIIHO WJIM HETauyHO), a y APYroj HENpONHCHBAKE WHIMKOBAHUX MeEAMKaMeHaTa.
OncepBupaHu HCXOIU TMOAPA3yMEBA]y HICHTHU(PUKOBAKE HAJMalb€ JEIHOT MOTPEIIHO
IIPOMMCAHOT JIeKa, OJHOCHO JIeKa KOJU MAalMjeHTy HHUje MPOIHUCaH 3a MPEBEHLU]y WIH
Jeuerhe XPOHUYHUX OOJIECTH, a Ja 3a TaKaB IOCTYMAaK HE TOCTOjU OMpaB/JaH pasJior ca
acreKkTa 0JJHOCa KOPUCTU U PU3HKA.

Ionynauuja xoja ce ucmpasncyje | Y3zopxosare

UctpaxuBamwe he Outu criposeneno y Cinyx6u onmre menuiuse /loma 3npassba
(13) KparyjeBam, koja ce cactoju W3 9 OpraHM3alMOHUX jJEIWHUIA U 8 CEOCKUX
3/IpaBCTBEHUX aMOYJIaHTH.



Crynujcky nomynanujy unHuhe Hajmame 447 maiyjeHara cTapyje ;KuBOTHE JOOU
(> 65 romuHa), Pa3TMUYUTUX COIMOAEMOrpadCKUX M KIMHUYKHX KapaKTEpUCTUKA, KOjH
UCIy®maBajy cienehe kpureprujyme 3a yKJbyduBame y CTYIUJY: Ja Cy Ha aMOYJTaHTHOM
pexXuMy Jeuema, Ja UMajy HajMame JABE YAPYKEHE XPOHUYHE OOJIeCTH KOje 3aXTEBajy
CBaKOJHEBHY yNOTpeOy JIEKOBa, Ja CBAKOJHEBHO KOPUCTE HajMamE€ JIBa JIEKa MPOIMUCAaHA
Ha PEIeNT, a Cy UM JEKOBU Ha pPelenT NMPONHCHBAHM Y IOCIeImka 3 Mecela, U 1a cy
NOTIUCAT MHPOPMUCAHHU NPHUCTAaHAK 3a ydyemhe y UCTpakuBamy (WM Jalld yCMEHH
MPUCTAHAK y MPUCYCTBY HAajMame jeIHOT CBEIOKA, aKo Cy HemucMeHu). Mckipyuyjyhu
KpuTepujymMu oOyxBaTuhe manujeHTe KOjU C€ HHMjeJHOM HHCY jaBJbald JIEKapy Yy
HOCIEABUX 6 Mecely, MalyjeHTe KOjH Cy YMPJIU y NEePUOly PerpyToBama UCIIUTaHUKa,
3aTUM TEPMUHAIHO WM TEHIKO 00oJeNe MalijeHTe KOju 3APABCTBEHY 3alITHUTY
OCTBapyjy MpeKo ciyx0e KyhHOr Jedema, MalMjeHTe XOCHHTAIU30BAaHE Yy IEPUOTY
CrpoBOhera UCTPAKMBaa, MALKJEHTE Ca MAIUTHUM O00JbEHHMa KO KOJUX je Y TOKY
INpUMEHa XEMHO W/WIH paguoTeparyje, NalnjeHTe ca HeKOMIUIETHOM JOKYMEHTAIlH]oM,
ManyjeHTe Koju cy Beh yKJbydeHHW y HEKYy JpYyry CTYAW]y W TalHjeHTe KOju Ce
CaMOMHMIIMJaTUBHO Jiede Yy HPHUBATHUM 3/IpaBCTBEHUM YCTaHOBama. Y CKIaay ca
yCIIOBUMa M3 KPHUTEpPHjyMa Ha OCHOBY KOjux he ce BPIIUTH IpolieHa HeoaroBapajyher
NPONKCHBAKa JIEKOBA, MCOUTAHUIM he OWTH peTpocneKTHBHO mpaheHu roauHy aHa
YHa3aJl 0]l MOMEHTA YKJbYUHBaba Y CTYAU]Y.

Hakon maeHTudukoBama MOTEHIMjATHUX HCIUTAHHKA NpeMa YKIbydyjyhum u
UCKIbyuyjyhum kputepujymuma, Mel)y mrumMa he ce cipoBecTd mporieHa Heoarosapajyher
NpONKCHBaka JIeKOBa MOMOhy cTaHIapAM30BaHUX WHCTPYMEHaTa, Kako Ou ce
dbopMupalia nHcTa ManyjeHaTa Koju MCIymkaBajy yciaoBe 3a "ciydajeBe”, Ha Kojoj he ce
CBAKOM O] BHX Aojenutu onarorapajyhu Opoj. Ca nucte he morom Outu u3abpanHu
"cmydajeBu" koju he yhu y cryamjy, ¥ TO Tako mrto he mpeaHOCT MMATH TAIHjCHTH KOJ
KOjuX je 3a0erekeHo HeoroBapajyhe nponucuBame ABa U BUILIE JIEKOBA, 10K he 0J1 OHuX
KOJU MMajy caMO jeJlaH TakaB JIeK, Ipyna OUTH JONymeHa A0 NoTpedHor Opoja 1o
OPUHIUITY CIy4ajHOr u30opa, y3 kopuinheme randbetween ¢yukimje y mporpamy
Microsoft Excell. 3a cBakor ucnuTaHuka CBpCTaHOT y Tpymy "ciiydajeBa”, oj manujeHara
KOJ KOjux Huje yTBpheHo Heoaromapajyhe mpomnucuBame JiekoBa Ouhe n3abpaHu OHU
KOJU Cy HUCTOT Hojla W ciauuHe crapoctd (£ 1 roauna). Tako he ce u3aABOjUTH BHIlE
noTeHIMjanHux "yckinaheHux KoHTpoia", oa kojux he Ha kpajy 3a cBakor of "ciydaja'
OuTH onabpaHe MO JABE, MO CIy4YajHOM NPHUHIUIY, KOpPUIIThemeM HCTe (PYHKIH]je
Microsoft Excell-a,.

CBu mnorpebHM mnojanu Owhe NPUKYNUBEHHM YBUJIOM Y  MEAMIMHCKY
JOKYMEHTaljy  ManujeHara  (3ApaBCTBEHMX  KapTOHa,  OTIYCHMX  JIMCTa,
CHENMjaIMCTUYKUX HU3BEIITaja U JAp.) U JokyMeHTauujy Opesbewma IJIaHa W aHAIU3E,
MEIMLMHCKE CTaTUCTHKE U colujanHe MmenuiuHe ca uHpopmatukoM JI3 Kparyjesarl,
OJIHOCHO aHKETHUpameM MCIHTAaHWKA U BHUXOBUX H3a0paHMX Jiekapa, Koju he OuTu
Clly4ajHO ofa0paHu U3 Pa3NUYUTUX opraHuzannoHux jeaunuua /13 Kparyjesan (koju cy
MPETXOAHO TPOYYMIH TPOTOKOJ HMCTPAKUBAFKa W TMPUCTAN Ja YUECTBY]Y y HEMY),
IyTeM HECTPYKTYPUCAHOT YINUTHUKA. 3a HUCIHUTAaHUKE KOjU 300r CHerupUIHOCTH
o0oJbemha HUCY CIIOCOOHHU Ja Jajy BaJbaHE OJrOBOpPE Yy YNUTHHUKY, Mojaauu he OuTH
J00MjeHn o HajOIMKUX CPOJHHMKA WM cTaparesba. [Ipukymnibame nogaraka odbasuhe ce
y jemHoM Maxy (BpeMeHy), TOINTO ce OJ MalujeHTa ao0uje carjlacHOCT 3a ydemhe y
CTYAU]H.



Bapujaone xoje ce mepe y cmyouju

* 3apucHa BapujabJia (HCX0/):

1. TlorennujamHo HeoaroBapajyhe NpONMHMCHUBAKE HAJMAmbE jJEAHOT JIEKa MPOICHEHO
ynotpebom "STOPP/START" kputepujyma. Y mpBoj CTyauju 3a ucxo/1 he OuTH y3eTo
CYBHIITHO WJIM TIOTPEITHO MponucuBame Ha OcHOBY "STOPP" kpurepujyma, a y
JpYroj HENpPONHCUBAKE IMOTPEOHUX JIEKOBA Yy OJCYCTBY KOHTpaWHIUKAIMja 32
BUXOBY puMeHy npema "START" kputepujymuma.

"STOPP" u "START" cy penaTMBHO HOBM EKCIUIMIIMTHH KpPUTEPUjyMHU 3a
IpPOILIEHY IOTEHUHUjaJIHO HeojroBapajyher mpomnucuBama JEKOBa KOJA CTApUX JbYIH,
CauMIbCHH W BAIMJUPAHH TOKOM IOCTEIBUX TOAMHA Kako OW Ce HCKOPUTOBAIU
HelocTaly 10 Taja HajBUIIe KOpUIINEeHMX HHCTpyMeHaTa y IOMEHYTY CBpPXY -
bupcoBux xpurepujyma. OHHU 3ampaBo MPeICTaBibajy ABE OJIBOjEHE JUCTE MHIMKATOpa
HeoJiroBapajyher npomnucruBama, Kojuma cy o0yxBaheHu JIEKOBH HaMEHEHU YIIIaBHOM
3a IyXy, XpOHUYHY TEparHujy, KOju ce Hajuemhe MpoIucyjy U KOPUCTE y CBAaKOJIHEBHO]
KJIMHUYKO] TPaKCH, Pa3BpCTaHM IpeMa (U3MOJOLIKUM CHCTEMHUMa I/Ie€ OCTBapyjy
nejctBo y opranm3my. OauKyje WX pelaTHBHO BHCOKa MOY3AaHOCT, ca MoryhHomrhy
Kopuuthemwa Ha pa3IMYUTUM HHCTUTYLMOHAIHUM HUBOMMA 3/IpaBCTBEHOT CUCTEMA.

"STOPP" (enr. akpouum ox Screening Tool of Older People’s potentially
inappropriate Prescriptions) kputepujyMu cajapike yKYImHO 65 WHIMKaTopa HMpUMEHE
JIeKOBa KOJ KOj€ PU3HMK O] HEXEJbeHHUX HMCXOJa 3HATHO IpeMairyje MOTEHIHjalHe
KOPHUCTU 3a MalMjeHTa, NP 4YeMy Cy JAOCTylHe Oe30elHHuje anTepHaTHBE HajMambe
nogjennake eduxacHoctd. CimuHo bupcoBum kpurepmjymmma, u "STOPP"
KPUTEPHjYMH YyBaxaBajy ojpeheHe XpoHHYHE OojecTd NalMjeHTa, ajiu cy JocTa
KOMIUIETHU]U jep YKJbY4yjy ¥ MOTEHIIMjaJIHE JIEK-JIEK HHTEpaKIMje, Kao 1 "IyIIupame
Tepanyje", npeno3Hajyhu y3 To U moceOHO pU3MYHE Tpyle CTapUjuX MalujeHara (oHe
KOJU Cy CKJIOHH Taay, 000JIeN 01 IEMEHIIU]E U JIp. ).

C npyre crpane, "START" kputepujymu o0yxBarajy 22 MHAMKATOpa KOjU Ce
OJTHOCE Ha M30CTajare MPOIMCUBAa JIGKOBA HEOITXOJHHUX 32 TIPEBEHIIN]Y WJIH JICUCHE
Hajuemhux XpoHMYHMX OojecTH, a Ja MpU TOME He MOCTOjeé KOHTPauHAMKALMje 3a
IBUXOBY INpUMEHY, uyuMe je oOyxBaheH jom jenaH BakaH (apMakKOJIOUIKK AacleKT
HEepaIMOHAIHOT MPONUCUBaba Kora Hema y bupcoBum kpurepujymuma.

Ocum HaBenenux, wuHcTpymeHT "STOPP/START" wuma jomr HEKOJIHKO
NpPEHOCTH Y 0iHOCY Ha bupcoBe kpuTtepujyme, 300r 4era je MOTOAHUJU 32 IPUMEHY Y
OBO] CTYAMjU: HaMMe, CBM JIEKOBU 0oOyxBaheHH JBeMa JHCTaMa PEruCTPOBAHU Cy U
Hasnaze ce y mpomery y CpOuju, 3a pasiauky oj bupcoBux kpurepujyma Koju cy
CauMIb€HU TMpeMa CTalkby Ha aMEPUUYKOM TPXKHUIITY JEKOBa, U OHO IITO je MOCeOHO
3Ha4ajHo, "STOPP" xpurepujymu cy mokasaiu 3HaTHO Behy OCETIBMBOCT 3a JETEKIIN]y
Tpelraka y MpoNvCUBamky MOBE3aHMX Ca HACTAHKOM O30MJPHHX HEKEJhCHHX JIejCTaBa
nexoBa. Kako je mokazaHo Jmga mpolleHa HeoAroBapajyhe tepammje momohy
"STOPP/START" kpurepujyma Moxe OUTH HEIOBOJHHO MpEIM3HA aKO Ce 3aHeMape
cneur(ruyHe KIMHUYKE KapaKTepHCTUKE NalMjeHaTa, y oBoj CcTyauju he ce yzeru y
003Mp CBM pEJIEBaHTHH TOKa3aTeJbH 3PaBCTBEHOT CTamha CBAKOT MCIMTAHUKA 3acEOHO,
Ha OCHOBY I10JIaTaKa M3 aHKeTe, YBHJA y HErOBY MEIUIIMHCKY AOKYMEHTAIHjy, U Y3



00aBe3Hy KOHCYNITAaIMjy Heropor uszabpaHor jekapa. Mcro Tako, ymoTrpedba oBOr
MHCTPYMEHTa mnpuiaroguhe ce yclioBHMa KOjH BIaAajy y HAIIO] 3€MJbH, Y CMHUCIY
TPEHYTHE AOCTYHHOCTH KOHKPETHHMX JIEKOBAa Ha TPXKUIITY, OAHOCHO OTPaHHYCHA 32
IbIXOBO TIPOITMCHBAIE M HM3/1aBalkbeé O TPOLIKY 00aBE3HOT 3APABCTBEHOT OCHIYpamba
(mpey3erux ca nucTe jekoBa Pemyoauukor GoHa 3a 34paBCTBEHO OCUTYPAHE).

* He3aBucne Bapujao.ie (y3pouu):

Opoj TPOINMCAHMX JICKOBA MO MAaIMjEHTY 3a CBAaKOJHEBHY ymoTpedy — mobuhe ce
YBHJIOM Y MEAMIIMHCKY JJOKYMEHTAIM]y UCTIUTAaHHUKA.
IPOLIEHAT JIEKOBA KOjH Cy NMPOMKCAaHH 332 CBAKOJHEBHY YHOTpeOy CTpUKTHO cienchu
M3BEIIITaje JieKapa Crenujanucra — 1oouhe ce yBUIOM y MEIUIIMHCKY JOKYMEHTAIH]y
nanyjeHara.
MPOIEHAT MPOMHUCAHMUX JIEKOBA 32 CBAKOJHEBHY YNOTpeOy KOjU Ce M3[ajy O TPOIIKY
00aBe3HOr 3JPaBCTEHOI OCHTypama — Jo0mhe ce YyBHIOM Yy MEIUIMHCKY
JOKYMEHTAIHjy UCTIUTaHNKA
Opoj IUjarHOCTUKOBAHUX YAPYKEHUX 000JbeHha (MaTOJOUIKUX CTamba) UCITUTAaHUKA —
nobuhe ce yBUIOM y BbUXOBY MEIUIIMHCKY JOKYMEHTAIH]y.
CTEMCH TeXHHE KOMOpOuauTeTa — npolieHrhe ce momohy mHcTpyMenta "Cumulative
lliness Rating Scale for Geriatrics” (CIRS-G)*, Ha OCHOBY CBHX pelICBAaHTHHX
IMjarHOCTUYKUX II0Ka3aresjba Y3€TUX M3 JIOCTYITHE MEAMIUHCKE JIOKYMEHTAIlHje
nanujeHata (Qpu3MKaTHU Halla3W, OCHOBHE M JIOMIYHCKE Ja0OpaTOpHjCKe aHalM3e,
PaaroIIONIKa UCTIMTHBAKkA, PA3HOBPCHH (YHKIIMOHAIHU TECTOBU W JAp.) U IOAATaKa
NOOMjeHNX aHKETHUPAEM HCIUTAHWKA. Y TOCTYIKY Mepema cienuhe ce ymyTcTBa
BOJIMYA 3a MpPaBWIHO Kopumiheme WHCTPyMEHTa, y3 00aBe3HO YKJbyYHBAHE
MUIIJbEHa U3a0paHuX JeKapa.

* CIRS-G umHCTpyMEHTOM MepH ce yTUIA] YAPYKEHHUX XPOHMYHHMX OOJecTH Ha
CBEYKYITHO 3/IpaBCTBEHO CTamke W (YHKIIMOHHUCAWKE TMAlMjeHTa, BPEIHOBAHEM
CTeleHa TeXHWHE MOjelMHUX o0oJbema pa3BpcraHux y cienehux 14 kareropuja
npemMa OpraHy/OpraHCKOM CHCTEMY KOjU TpPHUMapHO 3axBaTajy: OOJeCTH cpIia,
KpPBHHUX CYy/IOBa, KPBM M KpPBOTBOPHUX OpraHa, pecrnupatopHor cucrema, OPJI
peruje, TOPHUX TapTHja TaCTPOMHTECTHHAIHOT CHUCTEMa, OWUX JeJoBa
racTpOMHTECTUHAIHOT TpakTa, jeTpe, OyOpera, ypoOreHMTAJHOI TpPaKTa, KOXe WU
MUIIHNHO-CKETIETHOT CHCTEMa, HeYpOJIOIKa 000JheHha, €HIOKPHUHOJIOMIKE 00IeCTH
u OosilecTH J0jK€ W TCHXUjaTpHjcku mopeMehaju. TexuHa CBAKOr XPOHUYHOT
nopemehaja mepu ce Ha ckanu on 0 go 4, rae ce oueHa 0 gaje yKOJIUMKO HeMma
OYUTJIETHUX CHMIITOMa/3HaKoBa 0OJecTH, HUTH NOCTOju Omio kakaB nopemehaj
(GyHKIIMje KOHKPETHOT OpraHa/OpraHCKOr CUCTeMa, | — ako je y MUTawky TPEHYTHO
6naxxu nopemehaj unu 3Ha4ajHO 000JbEHE Y aHAMHE3H, 2 - KaJla je ped 0 yMepeHOM
nopemehajy/6onecTy Kkoja 3axTeBa JieUeHe TepamujoM IpBor u3zbopa, 3 — ako
MOCTOjU TexXe O0O0JbeHEe KOje HHUje MOoJ 33aJ0BOJbaBajyhoM KOHTPOJIOM HIIU
NepMaHEHTHA 3HayajHa (YHKIMOHAIHA OHECNOCOO0JbEeHOCT, U 4 — Kaja je ped o
BEOMa TEUIKOM CTamky WJIM TEPMHMHAIHOj OPraHCKO] WHCY(QUIMjEHLUJU TOe je
HEOMXOJHO XHUTHO Jeuewme. CabupameM BpPEIHOCTH 3a CBaKHM HUBO TOMEHYTE
aHaTOMCKe KiacH(uKaluje 100Mja ce YKYIHU CKOp TeKUHE KOMOpPOUIUTETa, KOjU
TEOpeTCKU Moke uMmatu BpeaHocT 0-56 (Beha BpemHOCT ckopa ykasyje Ha Texe
CTame Mal{jeHTa, ¢ TUM Ja je CKOp o7 56 MPaKTUYHO HECIIOJUB Ca KUBOTOM). AKO
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ce caJla OBaj CKOp mojenu ca OpojeM Kateropuja (aHaTOMCKHX HHUBOA) KOJ KOjHX je
TeXnHa 0oJiecTH olelkeHa ca >1 gobuja ce MHACKC TEeKUHE KOMOPOUIUTETa, KOjU
3ajeHO ca OpojeM kaTeropwja rjae je gara omena 3 unu 4 (moctoju 030uIbaH
3IpaBCTBEH IMpobsieM), omoryhaBa Tpelu3HMjEe caryieaBambe paszinka wmehy
NalMjeHTUMa y TOIJIeqy IOBE3aHOCTH onpeheHnx KOMOopOuauTeTa ca OMIITUM
3IPAaBCTBEHUM CTakbeM W (DYHKIMOHAIHOM CIIOCOOHOCTH. Y CKJIamgy ca
UCKJbyuyjyhuMm KpuTepujymMuma y oBOj cTyauju Hajseha moryha omeHa Ha cKaiu
TEXHHE TojeuHaYHOT TopeMehaja ouhe 3.

MIOCTOjabe TCHXHUjaTPUjCKUX 000JbeHa, Kao TUXOTOMHA KaTeropHujcka Bapujadia,

Ouhe y3era U3 MEIMIIMHCKE JOKYMEHTAIIU]€ TAI[ijEeHTA.

BpCcTa ICHXMYKOr nopemehaja, kao kaTeropujcka Bapujabna, noduhe ce yBUAOM Y

MEIUIUHCKY JOKYMEHTAIIH]Y MallnjeHTa.

MOCTOjalbe U CTENEH TEeKWHE XPOHWYHE OyOpexHe uHcydumujeHnuje (Omara,

yMEpeHa MJIH TEIlIKa MPeMa BPEJIHOCTH KJIIMPEHCA KPEaTHHUHA U3MEPEHO] Y THEBHOM

YpUHY WM W3padyHaTO] Ha OCHOBY CEpPyMCKe KOHIICHTpalHWje KpeaTMHHHa momohy

Kokpodt-T'ont dopmyrne), kao kareropujcka Bapujabma - noOuhe ce Ha OCHOBY

oJIaTaka U3 MEIUIIMHCKE TOKYMEHTAIIH]E TTallijeHTa.

MOCTOjamke U CTEIEeH TEeKUHE XPOHUUHE HHCY(ulnjeHirje jeTpe (6nara, ymepeHa uiu

temka npema Yajna-IlyroBoj knacudukanuju), Kao KaTreropujcka Bapujabia -

nobuhe ce Ha OCHOBY IOJIaTaKa U3 MEAMIIMHCKE TOKYMEHTAIIU]E TTalljeHTA.

nomoh apyror numa mpu oOaBibamby HajMamke jelHe OJ YOOWYajeHHX JTHEBHHUX

aKTUBHOCTH: 00e/I0Bambe, OApKaBambe IMYHE XUTHjeHe, yroTpeda Toanera (00aBbame

HYX1€), Kpetame (''mpenasak U3 KpeBeTa y CTOJMILY U OOpHYTO", XOI y3 U HU3

CTENEeHMIIE) M CJ., Kao IUXOTOMHA KaTeropujcka Bapujabna - Ouhe mobujena

aHKETHpambEeM IalrjeHaTa.

noMoh Apyror nuia KoJ y3uMama peloBHE Tepaluje, Kao TUXOTOMHa KaTeropHjcka

BapHjabna - 6uhe 10OMjeHa aHKETHPAKEM MallkjeHara.

caMoOlleHa OIIITEr 3APaBCTBEHOI CTama, Kao KaTeropujcka Bapujabma — Ouhe

no0ujeHa aHKeTHPakeM UCITUTaHUKaA.

Opoj XocmuTanu3alyja y IMOCIeNkUX TOAMHY JaHa — Jo0Ouhe ce yBHIOM Y

MEIUIMHCKY JOKYMEHTAI]y TalyjeHara.

Opoj TpeTMaHa y ypreHTHOM LIEHTPY/Opoj MHTEpBEHIMja CIIy)kK0e XUTHE MEAULINHCKE

nmomMohu y mocCHenmUX TOAMHY JaHa — JaoO0uhe ce yBUAOM Y MEIUIUHCKY

JOKYMEHTAIIHjy UCITUTAaHHUKA.

Opoj moceTa JeKapy OIIITE MPaKce TOKOM TOCHEAmUX TOAUHY JaHa — Jnoouhe ce

YBHUJIOM Y MEAMIIMHCKY JJOKYMEHTAIUjy NalujeHaTa.

Opoj amOynaHTHHUX IIperjiena Jekapa cnenujaiucra ("BUIIM HHUBO") Yy TOKY

nocielmuX TOAMHY JaHa - noOuhe ce yBHJIOM y MEIAMIMHCKY JOKYMEHTalLU)y

naiyjeHara.

Opoj mabopaTopHjCKUX aHANU3a Yy MOCIEIBUX TOANHY MaHa - nobuhe ce yBUAOM Y

MEIUIMHCKY JOKYMEHTAIH]y TalrjeHara.

Opoj IpYruxX JOMYHCKUX TUJarHOCTUYKUX METo/a (OMII0 KOjU paauoIONIKU PETIe H,

(yHKIIMOHATTHA UCTIUTHBAKka U Jp.) Y TOCIEeIBUX TOAUHY JaHa - Jo0uhe ce yBUIOM y

MEIULUHCKY JOKYMEHTAIH]y MallyjeHara.
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y3UMame HajMame jeJHOr JIeKa CBAaKOJHEBHO 0e3 caBeTa/Nmpernopyke JieKapa WId
(dapmarieyra, Ka0 JUXOTOMHA KaTerOpHjcKa Bapujabiia — noOuhe ce aHKeTHpameM
UCTIIUTAHUKA.

CaBeTOBame ca (apMaleyToOM y BE3U ca MPOMHCAHOM TEPaIHjoM, Kao KaTeropHjcka
Bapujabiia - Ouhe noOujeHa aHKETUPAHEM TAIMjeHaTa.

KOHCYJITOBamkE YIYTCTBA 3a NPAaBWIHO Kopumheme jeka Koje CTOjU Yy IaKOBamby
NPUIMKOM y3UMama Tepamuje, Kao KaTeropujcka Bapujabia — pobuhe ce
aHKETUPAHEM HCITUTAHUKA.

kopumthewe wuHPOpPManMja O JEKOBHMAa H3 CpelCcTaBa jaBHOT HH(OpMHUCAHA
(TeneBu3Mja, paano, HOBMHE, NHTEPHET M Jp.) KOA JOHOIICHA OUIYKE O y3UMamby
Tepanuje, Kao KaTeropujcka Bapujadna - poduhe ce aHKeTHPambeM HCIIMTaHHUKA.
CTENEeH CTPYYHOI YyCaBpIlaBama H3a0paHOr JIeKapa HMCIUTAaHUKa (CIeHjaTncTa
OIIITE MEIUIMHE WK '"caMo" JOKTOp MEIUIMHE), Ka0 JUXOTOMHA KaTeropHjcKa
BapHjabna — qo0uhe ce aHKETUPambEM JIeKapa.

Opoj roJMHA paIHOT UCKYCTBa M3abpaHor Jiekapa — qoouhe ce aHKETUPAkBEM JIeKapa.
pagHO MecTO M3a0paHor JieKapa MCHUTaHUKa (IEHTpaHA CIy)X0a OIIITe METUIIMHE
wi orpaHak /[3-a), kao OMXOTOMHA Kareropwjcka Bapujabima — mobuhe ce u3s
esugeHnuje Onesbea IUTaHA W aHAJIHM3€, MEAWIMHCKE CTaTUCTHKE W COLMjallHEe
MeauiuHe ca uHpopmatukom J[3-a.

yKyIaH Opoj maiujeHara u3abpaHor Jiekapa UCIUTaHUKa — qo0uhe ce U3 eBUACHIIN]Ee
Opnerpema TUIaHA W aHAIW3E, MEIWIMHCKE CTAaTHCTHKE W COLMjajHEe MEIHUIIMHE ca
unpopmarukom /[3-a .

yKymaH Opoj mperjena Koje je u3aOpaHH JeKap HCIUTaHWKa O0aBHO Y TOKY
MOCNEAmUX TOAMHY JaHa (OJHOCH Ce Ha CBE HEroBe MalujeHte) - nobuhe ce us
esuneHje Opesbema IUIAHA M aHAIHM3€, MEIUIUHCKE CTATUCTHKE W COLHMjaTHE
MeauiuHe ca nHpopmatukom J13-a.

yuemrhe u3abpaHor jiekapa y IporpaMuMa KOHTUHYHpaHe MEAUIMHCKE eayKaluje 13
o0lacTH repujaTpujcKe MEIUIMHE WIM palUoHalHe QapMakoTepanuje y TOKY
MocJeiikhe 3 TOAuHE, Kao KaTeroprjcka Bapujadia — qo0uhe ce aHKeTHpameM JIeKapa.
KOHCYJITOBaWb€ HE3aBUCHUX MyOJMKalMja O JeKoBUMa ((papMaKoTeparujCKux BoIMYa
U Jp. TEpanujcKUX CMEpHHMIIA) MPHIMKOM ojpehuBama Tepanuje MauujeHTy, Kao
KaTeropujcka Bapujabdna — goouhe ce aHKeTUpamEM JieKapa.

npoceuan Opoj mocera MpecTaBHUKA dapMaleyTcKke HHAYCTpHje U3a0paHoM JIeKapy
Ha MECEYHOM HHUBOY Yy TOKY IMOCIEABmUX TOJUHY JaHa — Ao0uhe ce aHKeTHpameM
Jexapa.

30ymyjyhe Bapujadue:
CTapoCT UCIIUTAaHUKA — ToOuhe ce yBUJIOM Y BbUXOBY MEAMIMHCKY JOKYMEHTALHU]Y.
IOJT UCTIMTAHUKA - T0OMNhe ce YBUIOM Y lbUXOBY MEIUIIMHCKY IOKYMEHTAIIH]Y.
creneH (HMBO) o0Opa3oBama MCIUTaHMKA, Kao KaTeropujcka Bapujabia — nobuhe ce
aHKETHPamhEeM HCTTUTAaHHUKA.
MECTO CTaHOBaWka WCHHUTAaHWKA (pypasiHa WM ypOaHa cpeauHa), Kao JAMXOTOMHA
KaTeropujcka Bapujabia— noduhe ce aHKETUPakbEM HCITUTAHUKA.
OpauHu CTaTyc MCIUTaHMKA, Kao KaTeropujcka Bapujabia — qobuhe ce aHKeTepHmbeM
WCTITAaHUKA.



6. JKMBOT y 3ajeHULM WM CaMOCTaJIHO, Ka0 JAMXOTOMHA KaTeropHujcka Bapujabma —
nobuhe ce aHKTEepUHEM UCITUTAHHUKA.

7. TpHUXOIM MCIMTAaHWKAa HA MECEYHOM HUBOY y IMHapuma — 1o0uhe ce myTeM HBHXOBOT
aHKETHpamba.

8. Jome >XKMBOTHE HAaBUKE MCIMTAaHWKA (HajMame jerHa oX cienehux Tpu): aKTUBHO
MyIICHE [IUrapeTa, CBAKOJHEBHO KOH3YMHpamhe AIKOXOIHUX Nha, HeyIpaKmhaBame
(¢u3nUKe aKTUBHOCTHU (BayKH CaMo 3a MOTITYHO OKPETHE OO0JIECHUKE), Ka0 TUXOTOMHA
KaTeropujcka Bapujabia — noobuhe ce aHKeTUpameM HCIIUTAHHKA.

9. coumjanHa uWHTerpauyja HcnuTaHuka (ydemhe Yy aKTUBHOCTHUMA YAPYXKeHa
MeH3UOHEPa, JOKATHUX caMOyIIpaBa U JIp.). Kao KaTeropujcka Bapujadia — noduhe ce
aHKETHpambEeM MallljeHaTa.

Cnaza cmyouje u éenuuuna y3opka

Benuunna y3opka oapehena je momohy nporpama G*Power, na ocHoBy cneaehux
MOYETHUX TapamMerapa: cHare cryauje ox 80%, BepoBaTHOhe rpemike nmpBor TUma (o) o
0.05 3a jeAHOCMEPHO TEeCTUpAmE HYATE XHUIOTe3e "Z"'-TecToM (yTBphUBame 3HAYAJHOCTH
pasnuka u3mel)y 1Be He3aBUCHE MPOIOPIH]jE), TUCTPUOYIMje ucuTaHuka mel)y rpynama
y onHOCy 1:2 u pa3nuke n3mely ynopehuBanux rpyna y y4ecTalloCTH KaTeropuje "BHIie
oIl 5 mpornucaHux JeKoBa Mo manujeHty" ox 23.5% 3a UCXOJ MOTPEIIHO MPOMUCHBAHE
JIEKOBa, OJHOCHO pa3iMKe Yy YydecTalocTH Karteropuje "YapicoHOB HHIEKC
komopOuaureta" ("Charlson Comorbidity Index™) > 2 ox 15% 3a ucxoj HEPONKUCHBAKE
uHAUKOBaHOT Jieka. OBe BpeaHocTH KopumiheHe 3a oxapehuBame BenmuunHe edexTa
mpeysere cy M3 CTyAHje y KOjoj Cy HCIUTHUBAHU MPEAUKTOPU HeoAroBapajyher
MPONKCHBAa JICKOBA y MPUMApPHO] 3[PaBCTBEHO) 3AIUTHUTH HACHTH(PHUKOBAHOT MOMOhy
uctux "STOPP/START" kputepujyma koju he ce KOPUCTUTH U Y CBOM HCTPaXUBamby. Y
TOj CTYAM]jH, IOMEHYTE Bapujalie y3ere 3a mpopauyH MoKas3alie Cy Hajjayy [MOBE3aHOCT ca
MOCMaTpPaHUM UCXOoAnMa (KIMHUYKH 3HadajHe BpenHoctu Odds Ratio - OR).

VY3 oBakBe MOYETHE Napamerpe, 3a MpPBY CTyAHjy (Ca HMCXOJOM TOTPEIIHO
IIPONMCHBakE) MOTPEOHO je HajMamwe 165 ncnuranuka (55 cnyqajeBa u 110 koHTpona), a
3a Apyry (MCXO0J je HEMPONKMCHBAKE WHINKOBAHUX JiekoBa) 282 nanujenta (94 cioydaja u
188 KoHTpoOIIA).

Cmamucmuuka oopada nooamaxa

[Ipukymibenu noganu npeo he Outu odpalheHn necKpUNTUBHO, Tako ITO he ce 3a
KOHTHHYaJHE BapHjalie OJpeAuTH Cpelma BPEAHOCT M CTaHAap/Ha JAeBHjaluja, a 3a
KAaTEeropujCKe y4YecTallocT (MPOLIEHTyajlHAa 3acTYIJbEHOCT) I[0jeAMHUX KaTeropuja.
3Ha4yajHOCT pa3iMKe y BpPEAHOCTHMA KOHTHUHYAJIHUX Bapujabiau u3mely ciydajeBa M
koHTposia Ouhe Tectupana CtyneHToBUM T-TeCTOM 3a HE3aBHCHE y30pKe, OTHOCHO MaH-
BuTHHMjeBUM TeCcTOM, y 3aBUCHOCTH J1a JIM je pacrojiesia BpeJHOCTH HOpMajiHa MJIM HE Ha
ocHoBy Konmoropo-CMUPHOBJ/EEBOT TeCTa. 3HAYAJHOCT pa3JIMKE Y TPOIEHTYAIHO]
3aCTYIJbEHOCTH TOjeAMHUX Kareropuja umel)y ynopehuanux rpyna Ouhe ncnurtuBana
Xu-kBagpar TectoM (wiau @DUIIEpOBHM TECTOM KOJ Maje YYeCTAIOCTH I10jeIMHUX
Kareropuja). Ytuuaj Beher 6poja He3aBUCHUX U 30ymYyjyhux Bapujabiu Ha mocMaTpaHU
JUXOTOMHU HCX0ja (Kao W HHTepakuuja usmel)y npenukropckux Bapujadiu) Ouhe
ucnuTaH noMmohy OMHapHE JIOTUCTMYKE pErpecHje, a jaulHa MOBE3aHOCTH H3pakeHa
BpeJHOCTHMa cupoBor M kopuroBanor OR ca nmpumnagajyhum 95% uHTEpBaIOM ITOBEpEHa



(95% ClI). Pesynraru ananusa cMarpahe ce CTaTHCTHUYKM 3HAYajHUM aKo je BepoBaTHOha
HYJITEe XUTNOTe3e Mama o1 5%, MoK he Ha KIMHUYKKA 3HA4YajHy MOBE3aHOCT y3poKa M
ucxona ykasuatu BpegHoctu OR>3 ca 95% Cl xoju He oOyxBarta jenuHmily. 3a CBe
aHaM3e KOpucTuhe ce KOMEepIHjaJIHA CTaTUCTUYKU rporpam SPSS Bep3uja 19.

2.8. OueknBaHM pPe3yJITATH JOKTOPCKe JUCePTaIUje

VY oBoj crynuju he ce 1o mpBu MyT y HAIIO] 3€MJbH, U TO HAa HUBOY NPUMapHE
3[IpaBCTBEHE 3aIUTHUTE INe ce AeHUHMIIE KOHAYHA MEIMKaMEHTO3Ha Tepamnuja Kojy he
MalHUjeHT KOPUCTUTH, HICHTU(]HKOBATH (AKTOPH KOjU y 3HA4YajHO] MEpPHU YTHUYYy Ha
M0jaBy Tpellaka y MPOINUCHBAKY JIEKOBA CTAapUjUM OOJECHHLMMA Ca KOMILICKCHUM
3IIPaBCTBEHUM MPOOJIEMHMa, KAKO OHU KOJH TOTHYY OJI CaMOT OOJIECHUKA IOMYT HIIP.
CTeleHa TeXHHEe KoMopOuauTeTa u/mim 6poja MponrcaHuX JIEKOBA MO MAIUjeHTY, TaKO U
OHU KOjU C€ OJHOCE Ha CHEIHM(PUYHOCTH OpraHu3alyje ¥ KBATUTET (PYHKIMOHHUCAHA
nmocrojeher 3ApaBCTBEHOr CHCTEMa, YKJbYdyjyhm ©  KapaKTepUCTHKE JieKapa-
nponucuBada. Odekyje ce Ja oBa CTyauja oMoryhu npenusHy mnporeHy MoBe3aHOCTH JI0
calla HEUCTPAXMBAHUX M HEIOBOJHHO HCIHTHUBAHUX (aKTopa ca HeoArorapajyhum
MPONKMCHUBAKEM JICKOBA KOJ CTapuX JbyIU, yuMe OM ce OMOryhmsio KBaJUTCTHHUjE H
epukacHuje crpoBoherme Mepa 3a onTHMH3AIM]y (papMaKoTepanuje y OBOj BEIHKO]
IpyNy MalyjeHata ¥ cripevaBambe MOTyhux 030MJBHUX HEXKEJbCHUX 3IPABCTBCHUX U
JPYIITBEHO-€KOHOMCKHX TIOCJICMIIA TIOTPEIIHOT HAauYMHA JIeUeHha, MITO j€ OJ1 HApOUUTOT
WHTEpeca 3a 3eMJby Yy COIIMO-CKOHOMCKO] TPaH3WIMjU KOja ce MOCEOHO HCTHYE IIO0
"cTapemy normynanyje" U HepalroHAIHO] YITOTPEOH JIEKOBA.

2.9. OKBHpHH caJp:kaj 1ucepTanuje

VY o0Boj crynuju he ce mo mpBM MyT Ha NPOCTOPY Halle 3€MJbE HCIHUTHUBATU
NPEIUKTOPH HeoJroBapajyher mponucuBama JIEKOBa y MOIMYyJALUjHU MalijeHaTa cTapHje
KUBOTHE 700U (> 65 roauHa CTapoCTH), KOj€ C€ JlaHac CMaTpa jeJHUM OJi HajBaKHUJUX
po6JemMa jaBHOT 37jpaBJba IIUPOM CBETA.

HcrpaxkuBame je MU3ajHUPAHO Kao KIMHUYKA OICEPBALMOHA PETPOCTIEKTHBHA
CTyAMja THMa ciydaj-KoHTpona y Cnyx6u ommre memunuHe Jloma 3apasmba (/13)
KparyjeBan, y oxBupy koje he OWTHM aHanmM3UpaHe pasjvKke y U3JI0KEHOCTU
NOTEHIMjaTHUM (hakToOpuMa pH3MKa 3a HEOAroBapajyhe mponucuBame JIEKOBa CTapujuM
MaIjeHTUMa ca KOMIUIEKCHUM 3[paBCTBEHHM CTamkeM, Hu3Mel)y HCIHTaHuKa ca
nocMaTpaHuM ucxoqoM ("ciaydajeBu") npouemeHuM nomohy excrummuTHuX "STOPP u
START" xpurepujyma u onrosapajyhe rpyme mamnmjeHaTa KOJ KOJUX TakaB HCXOH HHje
3abenexxeH ("koHTpose"). CBU moTpeOHM mopanu Ouhe NPUKYIJbEHH YBHIOM Y
MEIMIMHCKY JOKYMEHTAIH]y MalyjeHara u JokyMeHTauujy Onesbema 1miaHa U aHallu3e,
MEIULMHCKE CTaTUCTHKE U collMjaiHe MeaunuHe ca umHpopmarukoMm JI3 Kparyjesarr,
OJTHOCHO aHKETHUPAmhEM HCIIMTAaHNKA ¥ BbUXOBUX M3abpaHux Jiekapa. Ytuiaj Beher 6poja
HE3aBUCHUX U 30ymyjyhux Bapujabmu Ha IOCMaTpaHU JTUXOTOMHHM HCXOJl, Kao M
UMHTEpaKIuja usMel)y NnpeaukTopckux Bapujabmu, Ouhe ucnutanu nomohy OuHapHe
JIOTUCTUYKE perpecHje, a jaunHa MOBE3aHOCTH M3paXKeHa BPEIHOCTUMA CHPOBOT U
KopuroBaHor ogHoca Moryhuoctu/ynakpcau ognoc (Odds Ratio) ca mpumanajyhum 95%
MHTEPBAJIOM NOBEpPEHHA.



Ouekyje ce ma oBa cTyauja oMoryhu mpenu3Hy MpoIeHy MOBE3aHOCTH A0 caja
HEUCTPAXUBAHUX U HEJOBOJPHO HCHUTHBAHHX (PAKTOpa, KaKO OHHMX KOjU MOTHUUY O]
camor OOJIECHHMKA, TaKO M OHUX KOjU C€ OJHOCe Ha CIEHU(HUYHOCTH OpraHU3aIMje H
KBAIUTET (PYHKIMOHKMCAama IMocTojeher 3apaBCTBEHOr cHcTeMa, YKJbydyjyhu U
KapaKTepUCTUKE JIeKapa-poNHCcHuBaya, ca HeoAroBapajyhum nponucruBameM JIEKOBa KO
CTapux JbYAH, YAMe OU C€ y 3eMJbH KOja j€ Y COIIMO-€KOHOMCKO] TpaH3UIIMjH, a KOoja ce
HapOYUTO HUCTHYE MO '"cTapewy CTAaHOBHUINTBA' W HEpAIMOHAIHO] NMPUMEHH JIEKOBA,
CTBOPWJIM TMPENyclIOBH 3a YyHampehewme KBaluTeTa MpONUCUBamka U e(pUKACHU]Y
MPEBEHIN]y MOTEHUHUjAIHO O30MJBHHX MOCJIEIUIa OBOT BEJIHKOT jaBHO-3/IPABCTBEHOT
npobiema.

2.10. Ume MeHTOpa

Homenyujannu menmop: pou. np Cphan CredanoBuh, nouent ®Pakynrera
MEIWIIMHCKUX Hayka YHuBep3uTera y KparyjeBmy, 3a yxy HaydHy oOiact Kimanuka
dapmanuja.

2.11. HayuHna o0aacTt quceprauumje

Menununa. M36opHo noapyuyje: Mounekyicka MeauiHa — KinHudka u
eKCTIIepUMEHTAIHA (hapMaKoJIOTHja.

2.12. Hay4yHa 00J1aCT 4J1aHOBA KOMHCHje

1. pou. nap Cphan CredanoBuh, nouenr Oakynarera MEIUIUHCKUX HayKa
VuuBepsutera y KparyjeBny, 3a yxy HayuHy o6nact Kiumnuuka ¢dapmanyja,
MIpe/ICEeAHIK;

2. npo¢. ap Cnodonan Jankosuh, penosuu npodecop Pakynrera MEAUIMHCKUX HayKa
VYuusep3utera y Kparyjesiy, 3a yxe HayuyHe o6sacTu PapMakosoruja 1 TOKCUKOJIOTH)a
u Knunnuka dapmaryja, unas;

3. mpo¢. 1p Bukropuja /Iparojesuh-Cumuh, Banpenau npodecop BojHoMeauImHCKE
akazeMuje y beorpany 3a yxy HayuHy obnact @apMakosioryja, 4iaH.



3ak/by4ak U NpeAIor KOMHUCHje

1. Ha ocHOBYy mocanammer HayqyHOT paja M MmyOiauKoBaHuX paznosa, Ap MBana
IIpojoBuh ncnymana cBe ycinoBe 3a 0JJ00peme TeMe U U3Paay TOKTOPCKE TUCepTalyje.

2. IlpennoxeHa TeMa je Hay4yHO OINpaBlaHa, IW3ajH MCTPAXKHUBAKA j€ MPEIU3HO
MOCTaBJbeH M Ae(UHHICAaH, METOIOJOTHja je jacHa. Panm ce o OpUrMHAIHOM HAyYHOM
Jeny, TAEe C€ HCIUTYyje Y3pOYHOCT Tpeliaka y TMPONUCHBABY JIEKOBA CTapUjuM
NalnyjeHTHMa ca CJIOKEHHM 3JIPaBCTBEHUM NpoOJIeMHMa y TPHMAapHO] 3/APaBCTBEHO]
3alITHUTH.

3. Komucuja cmarpa na he npemnoxkena aoktopcka te3a ap Usane Ilpojosuh
OUTH OJ1 BETUKOT HAyYHOT M MPAaKTUYHOT 3Hauaja, 1a ce Oirke carienajy paxTopH KOjH
yTHYy Ha HEOoJroBapajyhe mponucuBame JEKOBa IMallkjeHTUMa CTapHje KUBOTHE J00U U
Ha OCHOBY JIOOWMjCHHX pe3yiTaTa, y CKJIaay ca yCJIOBHMa Koju Bianajy y PemyOmuim
CpOuju, yTBpIM Hpeayior Mepa 3a yHampeleme KBaIUTETa MPONKCHBAKA Tepanuje y
NPUMapHO] 3IPaBCTBEHO] 3aIITHTH W CIPEYaBambe JAJICKOCEKHUX HETaTHBHHUX
MOCJIEANIIA OBOT BEOMA 3HAYajHOT jaBHO-3/IPaBCTBEHOT IPObIIeMa.

4. Komwmcuja mpemnaxxke HacrtaBHo-mayunom Behy ®Pakyntera MeIUIIMHCKHX
Hayka y KparyjeBiy na npuxBaTu npujaBy TeMe JOKTOPCKE AMCEpTalje KaHAuaara ap
HBane IlpojoBuh nox HazuBoM ,,AHa/u3a GaKkTopa NoBe3aHUX ca HeoArosapajyhum
NPONUCHBAalkEM JIEKOBA MAlUMjeHTHMA CTapHuje KMBOTHe [J00H Yy NPHMAPHOj
3APAaBCTBEHOj 3aIUTUTH” U 0J100pU BHEHY U3PaLLy.

pou. 1p Cphan Credanosuh, nonent dakynrera MEAMIIMHCKUX HAayKa Y HUBEP3UTETA Y
Kparyjesity 3a yxxy Hayuny o0nact Kinunuuka dapmariyja, npeace iHuk

npod. ap Ciaodonan JankoBuh, penosuu nmpodecop Pakynrera METUIIMHCKUX HayKa
VYuusepsureta y Kparyjesiy 3a yxe HayuHe o0nactu dapmakonoruja ca
ToKcukonorujoM u Knunnuka ¢papmanuja, wian

npod. n1p Bukropuja JIparojesuh-Cumuh, Banpeaan npodecop BojHomenumunacke
akazemuje y beorpany 3a yxy HayuHy obnact @apMakoioruja, 4iaH

VY Kparyjesny, 10.06.2013.



